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Portrait

Von Claudia Fromme

in Freitagvormittag in Werder

an der Havel. Die Siebtklassler

kommen aus der Pause zuriick,

lachen, quatschen, héngen ihre

Jacken an die Haken. Bald ist Wo-
chenende, die Stimmung an der Freien
Waldorfschule in der Néhe von Potsdam
ist ausgelassen. Vorne in der Klasse steht
Linda Thomas. Die 69-Jéhrige tragt einen
lindgriinen Pullover, eine lindgriine Hose,
einen lindgriinen Schal und lindgriine
Schuhe. Sie schaut die Kinder ruhig an, 1a-
chelt nachsichtig. Sie weif}, was nun
kommt. ,Wisst ihr, was wir heute ma-
chen? Erwartungsfrohe Gesichter. ,Wir
putzen!“ Manche Kinder stohnen auf. Ein
Junge ruft: ,,Oh fuck!“

Putzen. Steht nicht nur bei Kindern
sehr weit unten auf der Liste der beliebtes-
ten Beschéftigungen. Linda Thomas, gebo-
ren in Stidafrika, wohnhaft in Dornach in
der Schweiz, ldsst sich nicht irritieren. Sie
hat vor sich auf dem Lehrerpult einige
Utensilien aufgebaut. Mikrofasertiicher,
Wassersprayer, Metallschaber und ein
Topfchen mit Wiener Kalk, das ist sehr
fein gemahlener Dolomitstein, mit dem
man Flecken angehen kann, ohne Flichen
zu verkratzen. Die Kinder blicken fragend
auf die bescheidene Anordnung. ,Putzen
istkein Krieg" sagt Linda Thomas. , Ich se-
he viele Menschen, die kimpfen, wenn sie
putzen! Sie nutzten Putzmittel, die ,,Gene-
ral“ heien, die ,Power® und ,Bang® ha-
ben, ,und dann schrubben sie los, mit ver-
bissenen Gesichtern, mit Gesten, die an ei-
nen Ringkampf erinnern

Linda Thomas spriiht ein wenig Wasser
aufein gefaltetes Tuch und wischt mit krei-
senden, rhythmischen Bewegungen ein
Schiilerpult. Fast sauber. Ohne Putzmittel.
Sie faltet den Lappen erneut und tupft
Kalk darauf, dann kreist sie sanft {iber die
Tintenflecken, bis sie ganz verschwunden
sind. Sielichelt dabei. , Fertig!“, sagt sie zu-
frieden. Die Kinder stehen um sie herum,
sie sind ganz still.

Jetzt sind sie dran. Sie nehmen Tiicher
und Wassersprayer und gehen zuriick zu
ihren Pulten. Ida, Felina und Linda, alle
sind zwolf, versuchen sich an ihren Plat-
zen. ,Ich hasse Schulesteht damit Kugel-
schreiber eingraviert auf einem Tisch. In
anderer Schrift steht da noch: ,Ich auch*

»Du schreibst
auf einen Tisch,
der dir nicht gehort*,
sagt sie streng

und ,Ich auch® ,Das waren wir nicht!*,
ruft Ida, als ihr Schulleiter Herr Harz die
Augenbrauen hebt, er putzt heute mit. ,An-
dere Klassen benutzen doch auch den
Raum.” Die Médchen kreisen und kreisen,
und irgendwann fangen sie an zu kiampfen
und zu fluchen. ,Hey, hey ruft Linda Tho-
mas beschwichtigend und kommt an ihren
Tisch. ,Holzimmer mit der Maserung put-
zen, es mag es feucht, aber nicht nass® er-
klart sie und tupft Kalk auf ihr Tuch. Die
Schrift wird blasser, verschwinden will sie
nicht. ,Die Farbe ist zu tief eingedrungen®,
stellt Thomas fest. ,Den Tisch muss man
abschleifen.“ Man hort, dass ihr das nicht
gefillt. Die Madchen gucken bedr6ppelt.
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Reine Lehre

Linda Thomas gibt weltweit Seminare zum richtigen Putzen - fiir Erwachsene, aber auch fiir Kinder.
Zu Besuch in einer Schule in Werder an der Havel, an der sie fiir mehr Liebe zum Lappen wirbt

Linda Thomas hat Biicher {iber das Put-
zen geschrieben, sie gibt weltweit Semina-
re zu dem Thema, in Europa und den USA,
in Indien und China. Sie lehrt Erwachsene
den richtigen Umgang mit dem Putzlap-
pen, hilt Vortrage vor Hauswirtschafterin-
nen, die umweltgerechter putzen wollen,
vor Frauen, denen Hausarbeit sehr wenig
Freude macht und vor Ménnern, die sich
nicht mehr anhéren wollen, dass sie nicht
gut genug putzen. Sie besucht Kunden, die
in ihren eigenen vier Winden Ordnung
schaffen wollen und den professionellen
Blick brauchen. Sie war auch schon in der
Fastenzeit in Kirchen, in denen Gliubige
Klarheit suchten.

Und sie fahrt in Schulen. ,Kinder sollen
frith wissen, wie wichtig es ist, einen Raum
in Ordnung zu halten, ihn zu pflegen®, sagt
sie. Damit sie lernten, verantwortlicher
und achtsamer umzugehen mit den Din-
gen, die sieumgeben. , Du schreibst auf ei-
nen Tisch, der dir nicht gehért*, sagt sie
streng in den Raum in Werder, diesmal in
die sechste Klasse. Das sei Vandalismus.
»Maldoch mal deine Jacke an, dabinich ge-
spannt, was deine Mutter dazu sagen
wird“ Manche Kinder kichern, andere se-
hen betreten auf den Boden. Vielleicht,
weil sie {iberrascht sind, dass die freundli-
che idltere Dame in Lindgriin so verbind-
lich werden kann.

»Das soll ich jetzt wegwischen?, fragt
einJunge genervt und deutet auf die vollge-
schriebene Tafel. ,Ja“ sagt Linda Thomas
knapp. ,Echt nicht!*, ruft der Junge und
zieht sich seine Hoodie-Kapuze ins Ge-
sicht. Er bleibt sitzen, bis auf einmal rich-
tigetwaslosistim Klassenzimmer. Die ers-

,Wisst ihr, was wir
heute machen?“:
Linda Thomas, 69,
putzt mit der
sechsten Klasse der
Freien Waldorfschule.
Ich hasse Schule
steht auf einem Pult.
»Das waren wir nicht*;
beteuern die Kinder.
Putzen miissen sie den
Tisch trotzdem.
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ten kippen ihre Tische um, putzen nun
auch die Ablagefécher und die Tischbeine.
Uberall kippen die Pulte. Die Klasse sieht
aus wie nach einem Erdbeben. Und alle
Kinder putzen plétzlich, ohne Ausnahme.
Linda Thomas ist begeistert, klatscht in
die Hénde und ruft: ,Das ist toll, was hier
gerade passiert!“

Noch etwas ist ihr wichtig. ,Zeigt Re-
spekt vor denen, die euren Dreck wegma-
chen! Sie wird es an diesem Tag immer
wieder sagen, acht Klassen wird sie bis
zum Nachmittag gesehen haben. Manche
verdrehen die Augen, als Linda Thomas
vom Respekt vor den Reinigungskréiften
und von der Grofartigkeit des Putzens an-
fangt, nicht alle Kinder haben Lust darauf,
ist auch irgendwie uncool, aber am Ende
machen doch alle mit. Manche auch, weil
es irre Spafl macht, mit den Wasserspray-
erndie Schulfreunde einzuspriihen. Die Al-
ternative wire Unterricht gewesen. Weni-
ge Kinder erzihlen dem Besuch aus der
Schweiz, dass sie zu Hause beim Putzen
helfen, viele raumen ihr eigenes Zimmer
auf, manche miissen gar nichts machen.
Bei den meisten putzen die Miitter. ,Die
macht das echt gerne‘, sagt ein Médchen
und zuckt mit den Schultern.

JIch habe mit eurer Putzfrau gespro-
chen, sie ist 64 Jahre alt. Was glaubt ihr,
wie anstrengend es fiir sie ist, stindig Stith-
le hochzustellen, damit sie den Boden reini-
gen kann?*, fragt Thomas in jeder Klasse.
Betretenes Schweigen. Als sie tags drauf
ein Seminar in der Schule fiir die Padago-
gen und Eltern gibt, sagt sie: ,Wenn ein
Lehrer im Herausgehen sagt: ,Stellt die
Stithle hoch! und sein Stuhl steht noch un-

ten, wie sollen Kinder das als wichtig erach-
ten?" Nun sehen die Erwachsenen auf den
Boden. Auch als Linda Thomas aus der Er-
fahrung ihrer vielen Schulbesuche berich-
tet, dass die Klassen, in denen der Lirm
am grofiten sei und oft der Unterricht ge-
stort werde, die mit den vollgeschmiertes-
ten Tischen seien. Putzen und aufraumen
sei gerade hier heilsam. Die dufere Ord-
nung fiihre zu innerer Ordnung, zitiert sie
die Reformpé in Maria i

Sie hat mehr als
40 Jahre professionell
geputzt. Hauser,
Biiros - und Schulen

Linda Thomas hat eine lange Karriere
als Reinigungskraft hinter sich, hat insge-
samt mehr als 40 Jahre geputzt, die Hilfte
davon hat sie eine Reinigungsfirma gelei-
tet, die erste dkologische in der Schweiz.
Sie hat Biiros geputzt und Privathauser,
viele Jahre auch Schulen. Meist von Mitter-
nacht bis in den frithen Morgen, um dann
wieder fiir ihre beiden Kinder da zu sein.
Einmal habe ihr ein Junge einen fauligen
Apfel vor die FiiRe geworfen und gesagt:
,Dahastduwas zum Putzen Mehr als ein-

mal hitten Kinder ihren Wischeimer um-
gestoflen. ,Keiner kannte meinen Namen,
ichkannte alle®, sagt sie in einer Schulpau-
se ,Wir sind unsichtbar fiir viele. Auch fiir
Kinder:“ Sie lernten es so zu Hause. ,Alle
machen Dreck, aber keiner mag die Men-
schen, die den Dreck wegmachen.

Sie habe sichirgendwann inihre Arbeits-
vertrige schreiben lassen, dass sie eine
Klasse nicht putzen muss, wenn nicht auf-
gestuhlt worden ist. Und sie habe eine Hal-
tung entwickelt, die sie durch die Jahre ge-
tragen und sie zu ihrem Beruf heute ge-
flihrt habe: ,Wenn keiner liebt, was du
tust, dann musst du es selber lieben.“ Das
tue sie. ,Wenn ich putze, mache ich Dreck
weg; wenn ich aber mit Hingabe putze,
wird es zur Pflege, und da entsteht etwas
ganzanderes im Raum. Sie kennt die skep-
tischen Blicke bei den Vokabeln Putzen
und Hingabe und zitiert vorsichtshalber
noch schnell aus Goethes ,,Faust“: ,,0 liche
Hand! so géttergleich! Die Hiitte wird
durch dich ein Himmelreich.

Linda Thomas hat eine Mission, das
merkt man schnell. Aber sie ist auch ein
sehr empathischer, sehr freundlicher
Mensch. Das merkt man noch schneller.
wIch versuche, einen Raum vorurteilsfrei
zu betreten, ich urteile auch nicht, wenn
ich Schultoiletten sehe, die
verdreckt sind*, sagt sie. ,Es ist ein Hilfe-
schrei, wenn Kinder dort wirklich schlim-
me Dinge anstellen, sagt sie. Mit Kot die
Wande beschmieren, zum Beispiel.
Kommt in fast jeder Schule vor, Eltern wis-
sen das. ,Kein psychisch gesundes Kind
macht das“ Darum sollten Erziehende
und Lehrende das Kind nicht strafen, son-
dern genauer hinschauen, was da los ist.
»Wenn man putzt, lernt man sehr viel iiber
den Menschen, der den Ort hinterldsst*

Toiletten mit Papier zu verstopfen, Kabi-
nentiiren vollzuschreiben oder in den
‘Waschraumen mit Wasser herumzusprit-
zen, sei dagegen typischer Schiilerquatsch
und miisse auch sanktioniert werden.
‘Wenn ein Raum ungepflegt aussehe, verlei-
te das andere dazu, sich daneben zu beneh-
men. Sie erwéhnt die Broken Windows
Theory, nach der verwahrloster offentli-
cher Raum Chaos und Kriminalitét anzie-
he. Natiirlich ist eine derangierte Schultoi-
lette, ein vollgekritzeltes Schulpult kein
Problemstadtviertel. Aber so eine Toilette,
so ein Tisch strahlt aus: Jetzt kommt es
auch nicht mehr darauf an.

Linda Thomas putzt mit Kindern und
Erwachsenen, meist nur mit einem Lap-
pen und Wasser, Toiletten mit 6kologisch
abbaubarem Putzmittel, und weil sie das
alles schon solange macht, Putzen in Theo-
rie und Praxis, haben manche Angst, sie in
die Wohnung zu bitten. ,,Es muss fiirchter-
lich sein fiir Menschen, wenn ich komme,
sie entschuldigen sich immer sofort*, er-
zahlt sie. Aber wenn sie privat unterwegs
sei, schaue sie nicht in alle Ecken. Das ent-
spreche gar nicht ihrem Naturell. ,Ich bin
kein ordentlicher Mensch.“ Sie habe sich
dashart erarbeiten miisse, ihre Eltern hét-
ten immer Personal gehabt. Erst in ihrer
ersten eigenen Wohnung hétte sie sich die
Frage gestellt: Wer putzt eigentlich? Kein
anderer. Sie musste es also lernen.

Wie nachhaltig war denn nun der Putz-
unterricht in der Schule? Im Winter war
Linda Thomas in Werder, nun ist es Frith-
ling — und ihr Besuch zeigt immer noch
‘Wirkung. Heif3t es in der Schule, heifit es
von Linda Thomas am Telefon. Die Kinder
gehen pfleglicher mitden Tischen um, den-
ken nun daran, die Stiithle nach Unter-
richtsschluss hochzustellen. Von den Putz-
frauen habe sie gehért, sagt Linda Tho-
mas, dass jetzt fast alle Kinder auf den Flu-
ren gritfen. Man hort ihr ein wenig Stolz
an. Mission erfiillt.
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