
 

 

 
Raumpflege als erweiterte Menschenpflege, 

als Form der praktischen Spiritualität 
 

„Raum schaffen, damit unsere Kinder gedeihen können“ 
 

Online-Seminar mit Linda Thomas 
 

Mittwoch, 13.01.2027, 16:30 – 21:00 Uhr 
 

Für Mitarbeitende in Kindertageseinrichtungen und weitere Interessierte 

Die hauswirtschaftliche Tätigkeit in all ihrer Vielfalt dient der Raum- und Seelenpflege. Die 
liebevolle Geste unterstützt das Wohlbefinden der Menschen, sei es beim Kochen, 
Wäschewaschen, Bügeln, Ordnungschaffen oder bei der Raumpflege. Dabei spielen 
Wahrnehmung und Selbstwahrnehmung eine entscheidende Rolle.  
 
Jeder Raum erfüllt eine bestimmte Aufgabe, die 
durch das „richtige Reinigen“ unterstützt wird und 
zur Geltung kommen kann. Wer das eigene Zuhause, 
den Kindergarten, als einen Organismus versteht, 
erlebt wie dieser durch eine gute Pflege gedeihen 
kann. Während der Reinigung verbindet sich die 
menschliche Fürsorge bedingungslos mit der Materie 
und verwandelt sie. Wiederkehrende Arbeiten 
werden entweder zur Routine oder zu einem 
Schulungsweg, auf dem wir üben, allem, was wir tun, 
mit Bewusstsein und Liebe zu begegnen. So wird das 
Pflegen zur Seelenpflege. 
 
Durch die Hinwendung als heilende Geste unterstützt die Hausarbeit die pädagogische 
Arbeit mit den Kindern und bildet eine Grundlage dafür, dass sie nicht nur physisch 
heranwachsen, sondern sich ganzheitlich entfalten können. 



 

Sie nehmen die Wirkung dieser Tätigkeiten auf ihre Umgebung wahr. Ist das Tun von 
Geistesgegenwärtigkeit getragen, überträgt sich die Freude an der Arbeit auf sie. Dadurch 
entsteht der Wunsch, selbst mit anzupacken und zu erfahren, wie man zum Gelingen einer 
Gemeinschaft beitragen kann. 
 

Referentin 

Linda Thomas ist Autorin, Referentin und Pionierin der ökologischen Reinigung. Sie 
gründete das damals erste ökologisches Reinigungsinstitut der Schweiz. Aus ihrer 
langjährigen Praxis entwickelte sie eine Arbeitsphilosophie, die Putzen als Form der Pflege 
versteht und setzte einen deutlichen Impuls für eine Umwandlung im Denken und Handeln, 
sowie für ein erweitertes Selbstverständnis der „Hausfrauentätigkeit“. 
Ihr Buch Putzen lieben!? wurde in mehreren Sprachen übersetzt. Heute vermittelt sie ihre 
Erfahrungen und Impulse international in Vorträgen und Seminaren. 
https://lindathomas.org/ 
 

Organisation 

• Tagungsort:   Online, Teams-Link wird Ihnen eine Woche vorher zugesendet 
• Anmeldung:   Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular auf unserer Website 
• Teilnahmegebühr:  € 40,00 

 
Bücher von Linda Thomas zum Thema „Putzen und Pflegen“: 

 

 

 

 

 

Veranstalter 

 

Friedrich-Ebert-Straße 115 – 117, 68167 Mannheim  

Tel. 0621-3098720, Mail: info@waldorferzieherseminar-ma.de  

Internet: www.waldorferzieherseminar-ma.de  

https://lindathomas.org/

